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Rainard Do6rpinghaus, dipl. lic. theol.
Systemischer interaktiver Coach und
Kommunikationsberater

Theologe

Change und Begleitung

Musiker ‘ /
Mediator ’

Spezialisierung:

Business: Fihrungs- und Kompetenzcoaching, interpersonale Analyse und Perspektivierung,
Outplacement, Teambuilding und -coaching, Work-Life-Balancing, Mediation und
Konfliktmanagement, Entwicklung von strategischem Feedback- und Konferenzverhalten,
individuelles und soziales Zeitmanagement

Art-and-Creative: Talentrequest und Entwicklung von Karrierekonzepten, Projektentwicklung,
Life-Art-Balancing, Set- und Teamcoaching, Art-Profiling, PR-Coaching

Team: Aufstellung und Kompetenzwahrnehmung, Optimierung von Emotional Guidance and
Reflecting, Konfliktpravention, interpersonale Kommunikations-sensibilisierung, Spot-
Evaluation und Dynamic Workforce Inquiry

Life: Psychosoziale Begleitung in Lebenskrisen, Beziehungscoaching, emotionale
Stabilisierung, Burn-Out-Management, Entscheidungshilfe, Motivationsprozesse,

Reintegrationscoaching fir Menschen mit abgeschlossener Psychotherapie, Destressing

Ausgewahlte Projekte:

Outplacement (Right Management): T-Systems (Berlin), Reemtsma (Berlin), Pfizer Pharma,
Sparkasse (Leipzig), CocaCola (Berlin)

Management- und Fiihrungscoaching Erweiterung Flughafen Braunschweig

Aufbau und Organisation eines , Take-Care-Center” an der Hebrew University Mons Scotus
(Jerusalem IL)

Mitarbeit und Organisation in div. Kultur- und Okumeneprojekten deutsch-russischer
Begegnungen

Betreuung von div. russischen Deligationen und Gasten in der Abtei Niederalteich (z.B.
Deligation der russisch-orthodoxen Metropolie Jekatarinenburg und der Kléster Walaam und
Troice-Sergiev, sowie des Priesterchors aus Odessa)

Padagogische PR Projekte bei den Salzburger Festspielen (z.B. begleitende Vortrage,
Workshops und Seminare im Zusammenhang mit Opernproduktionen wie ,,Saint Francois”,

,,Boris Godounov”, etc.
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e Teambildungs- und Teamoptimierungsprozesse in mittleren Unternehmen in div. nationalen
und internationalen Kulturkreisen (z.B. Softwaredesigner, Notariat, Eventmanagement,

Gastronomie) nach vorausgehenden Spot-Evaluation und Dynamic Workforce Inquiry

Als Coach akkreditiert fiir:

e Konzerthaus Dortmund

e  UNITELL Minchen

e Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks
e Nationaltheater Weimar

e Kunstfest Weimar

e Flughafen Braunschweig

e Reemtsma Berlin

e Sparkasse Leipzig

e Pfizer Pharma

e Filmproduktion "My Way" Hamburg

e Salzburger Festspiele

e Universitat Passau

e Bezirksklinikum Mainkofen

e Right Management

e BOZAR - Palais des Beaux-Arts Bruxelles, Belgien

Ausbildung:

1976 - 1979 Studium Kirchenmusik und Musikwissenschaften (Detmold/Bielefeld/Wien)

1979 - 1984 Studium Philosophie, Psychologie und Theologie (Bielefeld, Paderborn, Wien)

1985 - 1988 Studium und Lizentiat Orientalistik am Pont. Coll. Orientale und Pont. Coll.
Russicum (Rom), Schwerpunkt: Philosophie, Theologie, Liturgie und Geschichte
der russisch-orthodoxen Kirche, Ausbildung zum Chorleiter fiir die russisch-
orthodoxe Liturgie

1990 - 1995 Ausbildung zum psychosozialen und pastoraltheologischen Begleiter (Friedberg
bei Augsburg)

1992 Themenzentrierte Interaktion und Transaktionsanalyse (Friedberg b. Augsburg)

1993/1994 Logtherapie und Existenzanalyse (Einflihrung)

1993 Personenzentrierte Gesprachsfiihrung nach Rodgers/Tausch (Passau/Olpe)

2007/2008 Ausbildung zum systemisch interaktiven Coach (Artop-Institut der Humboldt-

Universitat Berlin)

2011 -2013 Mediationsausbildung (Berlin)
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Beruflicher Werdegang:

1982 - 2011
1985 —-2007
1988 — 1996
1989 - 2007
1996/97

1998 — 2007
2005 - 2007

seit 2007

seit 2011

Berufserfahrung:

e Life-Coaching

Kirchenmusikalische Tatigkeit und kiinstlerisches Management

Monch, Seelsorger und Referent fiir Erwachsenenbildung in der
Benediktinerabtei Niederalteich (Schwerpunkt u.a. russische Spiritualitat u.
russische Kirchengeschichte)

Padagogisch-soziale Begleitung von Studenten an den Universitdten Passau,
Regensburg und Miinchen

Beratertatigkeit bei Kulturinstitutionen z.B. Salzburger Festspielen,
Europaischen Wochen Passau, Kunstfest Weimar, Dortmunder Konzerthaus,
Ruhr-Trienale, div. Klassischen Orchestern, Theatern, Opern, etc.
Social-Psycological Senior Consultant for Students of the Hebrew University
Mons Scotus, Jerusalem IL

Member of the International Interfaith-Commission, Jerusalem IL
Consultant at the Ratisbor-Academy, Jerusalem IL

Referent, Kursleiter und Geschaftsfiihrer Bildungshaus “St. Pirmin“,
Niederalteich

Referent in der LVHS St. Gunther, Niederalteich

Selbstandiger interaktiver Coach, Kommunikationsberater und Mediator

Dorpinghaus Coachingstudio, Berlin

e Business- und Fiihrungscoaching

e C(Creative- und Art-Coaching

e Team-Coaching und —entwicklung

e Coaching fiir pastoral Hauptverantwortliche und Gremien (6kumenisch)

e Krisenmanagement

e Karriereplanung und -entwicklung (besonders auch im studentischen Bereich)

e Talentrequest und Entwicklung von Karrierekonzepten fiir Kiinstler und andere kreativ Tatige

e Coaching in Verdanderungssituationen

e aktive Jugendarbeit in Rand- und Krisensituationen

e Seminar- und Referententatigkeit

e Rhetorikausbildung

e Musikalische Tatigkeiten auf div. Gebieten (Spezialausbildung flir Chorleitung in der russisch-

orthodoxen Musik)

e Mediation- und Vermittlungsprojekte an verschiedenen deutschen Orchestern und anderen

Kulturinstitutionen

e Beratungstatigkeiten bei verschiedenen Kulturprojekten (Film, Theater, Oper, Festival, etc)

e Qut- und Changeplacement

e div. Trainingseminare und Workshops



