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Hendrikje Dickschen 
Managing Director DDBR Consulting GmbH 
Executive Coach 
 
 
 
Expertise: 
 

• Durchführung von unternehmensinternen Coachingausbildungen als Lehrcoach 

(Lufthansa, Volkswagen AG) 

• Unterstützung von Führungskräften in Transformationsprojekten 

• Nationale und internationale Coachingerfahrung 

• Coachingerfahrung sowohl Privatwirtschaft als auch öffentliche Verwaltung 

(Bundesinstitutionen) und Wissenschaftsorganisationen 

• Coaching in Veränderungsprozessen, Resilienzentwicklung, Entwicklung von 

Weisheitkompetenzen  

• Karrierecoaching, Potenzialentwicklung 

• Personal- und Organisationsentwicklung, Changemanagement, 

Führungskräftecoaching 

• Lehrbeauftragte Hochschule Magdeburg Stendal  

 
 
Ausgewählte Projekterfahrungen: 
 

• Begleitung von Transformationsprojekten: Umgang mit Ambiguitäten und Paradoxien 

• Begleitung eines Unternehmens und Mitarbeiter in multidimensionalen 
Veränderungssituationen: gleichzeitig Verkauf, Aufspaltung und Integration von 
Unternehmensteilen: Schwerpunkt Resilienzentwicklung im Top Management 

• Konzeption und Umsetzung des modularen Gruppencoachings für Change-Begleiter– 
auf Deutsch und auf Englisch 

• Konzeption und Umsetzung von Changeprojekten: Kompetenzsteigerung auf allen 
Ebenen in der Wachstumsphase 

• Teamentwicklung und Entwicklung der Führungskompetenz der 2. Führungsebene im 
Rahmen der Integration zweier Unternehmen  
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• Gesamt-Projektkonzeption, -Steuerung und Prozessbegleitung bei 
Standortschließungen von bis zu 400 MA, Aufbau der organisationalen Resilienz  

• Begleitung von Restrukturierungsmaßnahmen und Trennungsmanagement auf der 
Personalseite  

• Entwicklung eines Konzeptes der Krisenkommunikation und Coping-Strategien für ein 
dauerhaft in der öffentlichen Kritik stehendes Unternehmen und deren Umsetzung in 
Zusammenarbeit mit Prof. Dr. Gabriele Franke (Deutsche Steinkohle, RAG) 

• Umsetzung eines internationalen Mentoring Programms in der primär Energie 
Branche 

• Entwicklung und Umsetzung zusammen mit VW Coaching: Trio-Coaching zur 
Optimierung der Zusammenarbeit von Vorstand, Vorstandsassistenz und Sekretariat 
 
 

 
 

Als Coach akkreditiert für: 
 u.a. 
 
Bundesakademie für öffentliche Verwaltung  

Lufthansa AG 

Kienbaum 

Right Management 

Volkswagen Management Coaching: Coachespool für die Topmanagement- und 

Managementebene 

 
 
 
Ausbildung: 
 
Business and Personal Coaching, Postgraduate Certificate  (Work Based and Integrative 

Studies), University of Chester  

Business & Personal Coaching, Barefoot Coach Training Course (Accredited Coach Training 

Program, ICF)  

Professional Coach, Right Management  

Train the Trainer für die Führungskräfteentwicklung, Dell 

Systemisch interaktiver Coach, Artop – Humboldt Universität Berlin (DBVC) 

Social Management, geprüft durch staatlich anerkannte Institution 

Dipl. Sozialarbeiterin/ Sozialpädagogin 
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Beruflicher Werdegang und Erfahrung: 
 
Seit 2015 DDBR Consulting GmbH, Managing Director 
 
2009 - 2015 HR Excellence Group GmbH, Geschäftsführerin 
 
Seit 2000 SMB, selbständige Unternehmensberaterin 

Executive Coach  
Führungskräfte-Coaching in Veränderungssituationen 

2013 – 2015 Kienbaum 
Transition Coach bei Standortschließungen  
 

2001 – 2012  Right Management GmbH 
Managing Consultant eines amerikanischen Beratungsunternehmen für die 
Regionen Berlin, Hamburg, Düsseldorf, Hannover, Steuerung von bis zu 30 
freiberuflichen Partnern und Partnerinnen 
Lehrbeauftragte Hochschule Magdeburg /Stendal 
Regelmäßige Durchführung von Lehrveranstaltungen: Arbeits- und 
Organisationspsychologie, Personalmanagement, Verhandlungsführung 
 

1991 - 2000  Projektmitarbeiterin bis zur Geschäftsführerin eines Personalent-   
  wicklungsinstitutes 
  Führungserfahrung, disziplinarische und fachliche Führung von bis zu 15  
  Mitarbeitern 
  Konzeption und Umsetzung von Personalentwicklungsprogrammen 
 
1989 -1990  Fachhochschule Braunschweig Wolfenbüttel,  

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Stipendiatin des Landes Niedersachsen 
 

 

 


